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Fibrillation atriale ou trouble conductif:

progression ou histoire naturelle de la cardiopathie ?
Pour Chistoire naturelle
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En absence de littérature, revenons a la clinique
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* Patiente de 77 ans, canal carpien bilatéral en 2002-2003

 Amylose cardiaque TTR héréditaire (1le88Leu) depuis 2019 sous tafamidis
 AVC ischémique en 2021

* FA paroxystique en 2022 réduite spontanement traitée par apixaban 5mg x2/j

* Récidive FA parox en janvier 2024, FEVG 45 % (vs 50% en 2023)

 Consultation en mars 2024 : TSV a 120 bpm, FEVG 24%, SGL -5,7%
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La FA plutot red flag que progression !

Cardiac amyloidosis

‘ Non-valvular Atrial amyloidosis
AF patients Ageing

LA voltage ¥
Poor outcomes

Atrial blopsy
AL ATTR Undetermined ANP
n=6(15%) M n=25(63% REZYANE n=>5(13%)
a Patients
+ RV biopsy

ATTR
n=11 (85%)

[ Ventricular amyloidosis ]

bl Ageing
BBk eccoie LV wall thickness 4
Amyloid (+) - Heart failure 4
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Atrial biopsy RV biopsy

All cohort
n =40 (7%) n=13 (3%)
n =578 n =385
260 y.o.
n = 40 (8%) n =13 (4%)
n =476 n =325

260 y.o. + low-voltage area (+)

n=18 (21%) n =6 (10%)

I y

n=84 n=59

260 y.o. + LV posterior wall 212 mm

n=17 (33%) n=9 (27%)
n=51 n=33
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ECG en flutter commun

Sexe: Date naiss: Ans ' 'Wlwmw;:m ki
mmH
Symptomes: Historique: i ! i
10 mm/mV 25 mm/s Filtre: H50 d 35 Hz 10 mm/mV
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‘ Rythme[ II ] 10 mm/mV
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Ablation flutter cbmmun en cartographie : amélioration FEVG
45% et NYHA

9:22:11.298 |
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Janvier 2025 :
passage en
fibrillation atriale

* Peu symptomatique
* FEVG 35%
(vs 45% en sinusal)
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* Patiente nettement
améliorée cliniqguement

* FEVG 49 %, SGL a -14%

« ECG : apparition d’un BBD
=» bloc trifasciculaire

EID: EDT: ORDRE:
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Evolutivité des troubles conductifs

« 34 patients (7 AL, 24 ATTR)
« Age médian 75 ans

« FEVG42+13%

« Rétrospectif
 Suivimeédian=3,1+4,1 ans

A-pacing (%)

« Pendant le suivi:
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Atrial Pacing (%) Ventricular Pacing (%)

05 1 15 2 25 3 35 4 45 5

0 05 1 156 2 25 3 35 4 45

- Entre la premiere et la cinquieme année
suivant l'implantation, la stimulation

ventriculaire moyenne est passée de 56 + 9 % 24
a96 =1 % (p=0,003) gfz
 Lachargeen FAaaugmentéede2+1,3a17+3 <,
h/jour (p = 0,0002). "

Years From Implant Years From Implant

Atrial Fibrillation Burden (hrs/day)

Activity Level (hrs/day)

w s~ o

Activity (hrs/day)
n

o -t

N=19 )

0 05 1 16 2 25 3 35 4 45
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Years From Implant Years From Implant
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Maladie de Fabry

The relation of clinical characteristics and device implantation during follow-up (Cox regression analysis)

D4 |
£ 1.0 ) QRS<110ms Predictor variables Unvariable analysis Multivariable model
®
o e
8 -
T i HR 95%ClI P HR 95%Cl P
80.8 -
-g G e S e B Age (years) 106 1.02-1.10  0.005
& QRS>=110ms
c Female sex 027 0.07-0.99 0.047
2 0.6
o MSS5| score 107 1.03-1.12 0.002
L
8 2
&= LVMI (g/m") 1.01 1.003-1.023 0.014
0.4
>
b PR interval (ms) 1.02 0.93-1.04 0.12 1.03 1.004-1.060 0.023
b=
[/}
4 QRS duration (ms) 106 1.03-1.08 <0.0001 1.05 1.02-1.09 0.001
£ 0.2
E QRS axis deviation 3.1 0.65-14.4 0.16
S
= ERT at baseline 221 0.70-6.97 0.175
0.0 I I T I 1 I I T
0 2 4 6 8 10 12 14 16
Follow-up (years) ' ) »
_ ' G RACE O’Mahony Europace 2011 Cardlogen
Patients at risk: 189 118 18 2 0 WINMAVE filre o de e
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Autre cas... mais pas une amylose

www.masterclass-amylose.com

* Homme, 71 ans

* SCA avec sténose sub o
occlusive Cx proximale |

en 2023 ; V SN [P PN DR

e Criteres IDM atrial en

phase aigue | a ML»JL/ML/%
* FEVG normale, ttt med |

optimisé | M
* Asymptomatique au suivi » v 2
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2 ans plus tard : flutter gauche

10 nm/mV 25 m‘/s : --
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Bi THICKNESS (mm

0.20 mV 0.50 mV
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La fibrose est pro-arythmogene, et souvent a distance !

58 Ozlu et al. JACC: CLINICAL ELECTROPHYSIOLOGY VOL. 2, NO. 5, 2016
Time Dependence of VT After MI OCTOBER 2016:565-73

r N

EPICARDIUM

FIGURI

Preserved myocardium

ENDOCARDIUM

Scaris highlighted in blue (Masson's tichrome stain), surrounded by healthy (preserved)
myocardium (pink). The schematised white zigzaq’ transecting two areas of scar represents slow
MI=m  conduction within borderzone tissue. Source: Ajijola et al. 2014.% Reproduced with permission from
Elsevier.
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FIGURE 3 Kaplan-Meier Estimates of the Cumulative Probability of VT/VF by
All 4 Quartiles of Elapsed Time From Myocardial Infarction

0.5

0.4 -

0.3~

0.2~

0:14

Cumulative Probability of VT/VF

0.0 -

logrank p<0.001

Patients at Risk
Q1172
Q2172
Q3175
Q4174

152 (0.07)
137 (0.15)
148 (0.13)
140 (0.17)

Years

137 (0.13)
116 (0.24)
124 (0.24)
115 (0.26)

90 (0.15)
83 (0.27)
69 (0.33)
71(0.33)




e

S

ASS |

MASTERCL

Jeudi 18 décembre 2025
' E EVENEMENT HYBRIDE @ Fondation Biermans-Lap6tre m PARIS

www.masterclass-amylose.com

Conclusion

* Les arythmies et les troubles conductifs surviennent sur un substrat initial

* MAIS ensuite peuvent évoluer a leur propre rythme (« AF begets AF », Fabry
traité, TV sur CMI...)
* Avant de parler de progression, traiter les arythmies :
e Sirécupération fonctionnelle et morphologique, difficile de parler de
progression...
 Aucune étude disponible pour accréditer 'une ou Uautre des hypothéses

 Sous-analyses des études médicamenteuses centrées sur les troubles
du rythme et de la conduction ?
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RemerCiements Les atteintes rhumatologiques

Platinium sponsors

(synoviales) de I'amylose
surviennent plusieurs années avant

? A

' : BAYER
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o Canal carpien
> Doigt a ressaut > Prise de poids
o Rupture du tendon

du long biceps o (Edémes
s"ver SPoncor o Canal lombaire étroit
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ET SI.VouUS AVIEZ Rejoignez la Campagne d'Information

LA MALADIE CAMELEON ?

et de Dépistage 2026 de la Maladie Caméléon

TIC-TAC,
Il est temps de changer de TAC-TIC,

Passons du TACGTAC !

Y (CeX o)
o 6
GAGNEZ DU TEMPS coNTRE LAMYLOSE CARDIAQUE,
FAITES-VoUS DEPISTER ! B B R EPOF
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