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Annonce du pronostic des amyloses : 
dire ou ne pas dire ?



Que dit le code ? 



Est-ce que je peux efficacement 
évaluer un pronostic 
dans les amyloses ? 



Mon patient a une amylose AL 

Angela Dispenzieri, Biol Blood Marrow Transplant. 2008 Wechalekar Blood. 2013



Mon  patient a une amylose AL 

Eli Muchtar Blood 2019



Mon  patient a une amylose AL 

N=232

Amira Zaroui ESC Heart Failure 2024



Mon patient a une amylose ATTR 

• Mortalité selon le DFG 
et le NT-pro BNP
• Seuil DFG 45 ml/min
• Seuil Nt pro BNP 

3000
2 ans

4 ans

6 ans

J,D Gilmore European Heart Journal (2018)



Amylose ATTR et ttt chez > 75 ans 

Eugenia Volpentesta ESC Heart Failure (2024)

Troponine T Hs + 
PAL

Troponine T > 44 
AND PAL > 119

Stage 3 

Troponine T <44 
AND  PAL < 119 

Stage 1 

Troponine  T > 44 
or  PAL > 119 

Stage 2 



ATTRv ? 

Gabriela Neculae ESC Heart Failure (2025) 



Eléments de suivi 

Ioannou et al, JACC 
2024

Wechalekar Blood. 2013Steven Law ESC Heart Failure 2020



Alors ? 
Dire ou ne pas dire ? 



L’annonce, un phénomène dynamique 
• Annonce de la maladie et du stade

• Avoir un discours dynamique en fonction :
• De la réponse au traitement (Dara-VCD)

• Des évènements intercurrents (Hospitalisation IC)

• De l’évolution des symptômes/ETT (augmentation du Lasilix, NYHA , NT pro BNP, 
dégradation FEVG )  

•  S’aider de l’équipe de soins palliatifs ++ 



Merci de votre attention ! 
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